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Δ𝑈=𝑄−𝐿
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Frequenza e intensità in aumento

Europa in 40 anni di clima estremo

500 miliardi di euro di perdite

85.000-145.000 vittime

85% delle quali causate dalle ondate di calore

Aumento dell'esposizione urbana

1,7 miliardi di persone potenzialmente esposte 
al calore urbano estremo

Isole di calore (UHI) ed ondate di calore



Isole di calore cosa sono

modification of land surface 
heat waste
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Costruzioni di che trattengono il calore

Alterazione della convezione atmosferica 

Differente riflessività dei materiali 

Mancanza di zone verdi ed acqua Pr
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Airborne Hyperspectral Scanner (AHS)



Capacità termica dei volumi urbani

Il cemento trattiene 
2000 volte il calore 
dell’aria 



Inversione del gradiente di temperatura

Blocco della convezione nelle ore notturne

le città restano calde   

la qualità dell’aria peggiora 



Isole di calore cosa sono
Albedo delle superfici



Isole di calore cosa sono
Dati sentinel 

A lack of evapotranspiration is bad 
for the Urban Heat Island (UHI) 
effect because it removes a natural 
cooling process from cities, making 
them hotter. Evapotranspiration 
cools the surrounding environment 
by using energy to turn water into 
vapor, a process that urban areas 
lack due to low vegetation and 
impermeable surfaces. Without this 
cooling, more solar energy is 
absorbed as heat, leading to higher 
surface and air temperatures in 
cities. 
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Calore prodotto

10%



Isole di calore…
…e quindi?

Un grado in più di temperatura su una città sono 

440 milioni di kWh, cioè il consumo elettrico di 

Roma in un mese

Fino a 10°C più cado e mediamente 

intorno a 4 °C e 6 °C 



Isole di calore, chi?

un impatto sproporzionato sulle popolazioni 
vulnerabili e sui gruppi emarginati (i.e anziani, i 
bambini piccoli, le persone affette da malattie 
croniche, nonché le persone a basso reddito, 
disoccupate e senza fissa dimora)

Le comunità vulnerabili tendono a concentrarsi in 
quartieri urbani densamente popolati, esse sono 
più esposte al fenomeno dell’UHI.
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Isole di calore cosa sono

NASA's Ecostress instrument which is carried on the International Space Station.

Osservazioni dallo spazio

dottorato CSTE



Sentinel-2

26 July 2023 scoppiano 
diversi incendi intorno a 
Palermo.



Sentinel-2

26 July 2023 scoppiano 
diversi incendi intorno a 
Palermo.

Osservazioni nel vicino 
infrarosso evidenziano la 
vegetazione in tonalità di 
rosso.

Le zone bruciate possono 
essere facilmente osservate 
e misurate.

Da una stima preliminare ed 
immediata circa 6000 ettari 
di vegetazione sono stati 
perduti.



Isole di calore in Europa



Integrare e potenziare le infrastrutture 
verdi, ad esempio promuovendo l'uso di pareti e 
tetti verdi e aumentando il numero di alberi e 
superfici vegetate.

Introdurre spazi d’acqua e corsi d'acqua 
nelle aree pubbliche e fornire acqua potabile alla 
popolazione, oltre a rendere più efficiente l'uso 
dell’acqua.

Ristrutturazione e rinnovamento degli edifici 
con isolamento e persiane, nonché utilizzo di 
materiali riflettenti, come la vernice bianca, su 
strade ed edifici.

Promuovere l'agricoltura urbana.

Isole di calore cosa fare?



Isole di calore, cosa fare?
In uno studio condotto in oltre 600 città europee, è 
stato analizzato il ruolo degli spazi verdi urbani nella 
riduzione della temperatura dell’aria.

Ad esempio, nella città di Parigi, gli alberi urbani 
riducono la temperatura dell'aria di 0,8 °C in media, 
con picchi fino a 7 °C. 

Jardin des Tuileries e il Jardin des Plantes, nel centro 
della città, nonché il Bois de Vincennes e il Bois de 
Boulogne ai confini est e ovest della città.

E comunque esiste la 
conduzione termica…



Isole di calore cosa sono
Barcellona

Interventi 
blue (acqua)
verdi (più ombra e vegetazione)
grigi (infrastrutturali)

Climate Shelters (Barcellona)
10 scuole selezionate
popolazione più vulnerabile

I rifugi climatici sono aree nelle scuole dove 
vengono fatti interventi per migliorare 
l’adattamento della città al cambiamento climatico.
Questi rifugi climatici migliorano la vita delle 
persone che frequentano la scuola e vengono 
aperte al pubblico quando la scuola è chiusa.

https://www.uia-initiative.eu/en/uia-cities/barcelona-call3



Needed for transporting goods, 
rivers were a common feature of 
early industrialization. Nowadays in 
post-industrial cities, they are often 
left derelict and inaccessible for 
locals.

While other existing projects are 
involved in renaturing the rivers and 
green corridors of the Living Labs, 
the focus of proGIreg is to improve 
the accessibility to these green 
corridors so that the cities become 
more livable and locals can connect 
more to nature.

Torino, Mirafiori Sud
proGIreg
https://progireg.eu/

Terreno rigenerato
Agricoltura urbana e giardini
Acquaponica
Mura e tetti verdi
Corridoi verdi accessibili
Biodiversità per impollinazione 



The consequences
Temperature

Radiative forcing. It affects 
the energy balance 

Solar forcing



Conclusioni
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